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FICHA TÉCNICA

• Estudio cuantitativo con aplicación de encuesta 
telefónica a 301 casos  a nivel nacionaltelefónica a 301 casos, a nivel nacional.

• Universo: Hogares que cuentan con conexión 
telefónica fija, de todas la regiones del país.j , g p

• Selección de la Muestra: muestreo sistemático de 
números de teléfonos residenciales.

• Margen de error muestral: 5,4% a un nivel de 
confianza de 95%.

• Fecha de Terreno: 16 de abril 2011.



RESULTADOS



¿Cuánto le preocupa a ud. y su familia la 
alimentación sana?alimentación sana?

Poco; 9,6 Nada; 0,4Poco; 9,6 Nada; 0,4

Mucho; 90,0

100% CASOS



¿Ustedes están de acuerdo o desacuerdo con: 
Que todos los alimentos indiquen si son altos Que todos los alimentos indiquen si son altos 

o bajos en grasas / azúcar / sal?

Desacuerdo; 2,3

De acuerdo; 97,7

100% CASOS100% CASOS



¿Ustedes están de acuerdo o desacuerdo con: 
Que se prohíba la venta de alimentos Que se prohíba la venta de alimentos 

“chatarra” en colegios?

No sabe / No 
responde; 0,7

Desacuerdo; 7 6Desacuerdo; 7,6

De acuerdo; 91,7

100% CASOS100% CASOS



¿Ustedes están de acuerdo o desacuerdo con: 
Que se restrinja la publicidad de alimentos Que se restrinja la publicidad de alimentos 

altos en grasa / azúcar / sal?

Desacuerdo; 21,9Desacuerdo; 21,9

De acuerdo; 78,1

100% CASOS100% CASOS



DISTRIBUCIÓN MUESTRA

ZONA

35 años o 

EDAD

REGIONES
46%

R.M.
54%

35 años o 
menos

28%

36 años o 
más
72%

No
20%

¿Ud. y su familia se fijan en los rótulos de los alimentos antes de comprarlos?

20%

Sí
80%



COMENTARIOS



• Al preguntar “¿cuánto le preocupa a Ud. y su familia la 
alimentación sana?”, un 90% declara que “mucho”, 9,6% “poco” y 
0,4% “nada”.

á• Un 97,7% está “de acuerdo” con que todos los alimentos indiquen si 
son altos o bajos en grasas / azúcar / sal; y un 2,3% en 
“desacuerdo”.

U  91 7% tá “d  d ”    híb  l  t  d  • Un 91,7% está “de acuerdo” con que se prohíba la venta de 
alimentos chatarra en colegios; un 7,6% está en “desacuerdo” y un 
0,7% “no sabe o no responde”.

• Un 78 1% está “de acuerdo” con que se restrinja la publicidad de • Un 78,1% está de acuerdo  con que se restrinja la publicidad de 
alimentos altos en grasas /azúcar /sal; y un 21,9% está en 
“desacuerdo”.

• Por último  sobre si las familias se fijan en los rótulos de los • Por último, sobre si las familias se fijan en los rótulos de los 
alimentos antes de comprarlos, un 80% declara que “sí” se fijan y un 
20% que “no”. 
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